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Glanda tiroida

Jejunul

Rinichi

Colon

lleonu

Dupa studierea acestui capitol, veli putea:

. se va orlentali asupra corpului uman, sa aralizati drverse . sA descrieti diferitele sisteme circulatorii, precum clrculatia
secliuni, sa stiti principalele axe si planuri, sa descrieti direcliile sistemica, inclusiv cordul gi vasele mari, circulalia pu monara,
migcarilor si sa cunoasteli termenii pentru acestea, pozrtia circulalia feta a, circu alia venei porte precum si circulatia
diferitelor parti ale corpului si notiuni generale de anatomie; limfatica;

. sa impartiti suprafala corpului in regiuni 9i sd descrieti proieclia . sb intelegeti sistemul nervos (structura, sistemul nervos
organelor interne; somatic si vegetativ) si proiectta dermatomere or;

. s6 explicati principiile dezvoltarii embrionare, incep6nd cu . sa descrieti principiile de diagnostic imagistic prin tehnici
ferltlizarea, precum radiografla convenlionale, ecografra, tomografla

. sd cunoagteti principiile aparatului locomotor, precum computerlzate, imagistica pr n rezonanta magnetica gi

clasificarea oase or, componentele unur os lung, denumirile scintigrafia;
oaselor, structura unei artlculalli, tipurile de articulatii, . sa descrietl structura tegumentului si a anexe or acestuia
terminologia mecanicii articuiare precum si structurile auxiliare
a e articulaliilor (discurile intervertebrale, burse, ligamente);

. sd explicatr conceptele de bazd ale contractiiloT musculaTe,
precum structura unui mugchi scheletic, tipurile de muschi,
ocurile acestora de inserfle, tendoane e si sa descrieti si

f ziologia miscdrii;

Apendicele vermiform

Genera litdti
CuvAntul grecesc 'cvorsUver!' (anatemnein) se traduce " a

deschide - a diseca'l Acesta descrie cea mai veche metoda de
studiu a anatomiei Anatomia este o stiinta descriptivd - studierea
morfologiei organismu ui Fdr5 intelegerea anatomiei, nicio f unctie
nu poate fi inleleasS, iar fara cunoagterea structurii si functiei, niciun
mecanism patologic nu poate fi des usit Pentru a invata o limba
strdina, este nevoie sd avem un vocabular si reguli gramaticale
Acelasi lucru se aplicb 9i in anatomie Pentru a putea sd studiati
aceaste disciplina, veti avea nevoie de principii si notiuni f unctionale

care va vor f i esenliale pe parcursul studiilor medicale Nu numal
planurile 9i axele de orientare in corp, descrierile si posibilitatile de
mrscare au un rol in practica medicala, ci si cunoagterea sistemului
locomotor, rncluz6nd procesele biomecanice ale acestuia,
localizarea organe or interne 9i proiecJia lor, sistemul circulator si
structura sistemului nervos Acestea lormeaza baza pentru orice
diagnostic (in special in tehnicile de imagisticd precum radiografia,
ecografia, scintigrafia, tomografia computerizatS, imagistica prin
rezonanle magnetica) si strategie terapeuticd

ldei principale
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Planuri anatomice si termeni de pozilie

Proportiile corpului
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Simfiza pubiand

Nou-ndscut Copil mic Scolar Adolescent

Fig. 1.3 a-c
a Proporliile normale ale corpului; vedere anterioard lL12ll
Dacd un individ adult este impdrtit orizontal in doud jumet5ti egale,
mijlocul se afla aproximativ la nivelul marginii superioare a osului pubian.
Jumatatea inferioara poate fi imparlit5 in alte doua jumdtali la nivelul
articulatiei genunchiului Jumdtatea superioara este impSrtitd in cinci
secJiuni egale, dintre care capul si g6tul p6na la nivelul umerilor formeazd
Ts, loracele formeaz6 alte 2/s 9i regiunea abdominala %. Coloana
vertebralS ocupdTs din inalJimea totalS a corpului
b Proporfiile corpului in diferite stadii ale dezvoltdrii. [1238]
Dimensiunea corpului se refera la mdsurarea din crestetul capului p6na
la talpi (lungimea corpului). in pediatrie, perioada postnatalb este
imparlita in stadii de dezvoltare. in aceste stadii de dezvoltare,

2/5 din dimensiunea
corporalS toralS

2

dimensiunea corpului igi schimba lungimea constant. (1) perioada
neonatala (primele doui sdptimdni de via!5), (2) perioada de sugar
(p6na la un an de viala), (3) prima copilarie (p6nd la S ani), (4) perioada
de gcolar (p6nd la debutul pubertatii), (5) pubertatea (maturizarea la
adult, duratd variabila), (6) adolescen!a (def initivarea cresterii si
dezvolt6rii in lunglme a sistemului osos p6n5 la (7) adult C6teodatd,
termenul de "v6rstnic" este folosit in medicina pentru persoanele in
vArstd La v6rstnic, lungimea corpului este deja redusd prin procesele
degenerative instalate odatd cu v6rsta.
c Curbele de cregtere. [L'157]

standardizate (r Fig 1 3c) pentru fete (stdnga, 0 5 ani) si bSieti (dreapta,
0-5 ani)

2t5

Marginea superioarS
a toracelui

ztc

Marginea inferioara
a toracelui
1t5

1t2

Articulatia genunchiului

1t2

22

21

2Q

t9
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17

16

15

t3
12

tl
t0

=ApXicagii eEinice
Pentru a eva ua cresterea corpului (standard) sau variabllitatea
dezvoltarii la copii, inaltimea, greutatea 9i circumferinta craniana sunt
ana rzate separat in concordantd cu vArsta st curbe e de crestere
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Esofagul

Pldmanul stang

V. pulmonard st6ngd

Pericardul

Diafragmul

Aorta descendenia

lntroducere
in cadru unui curs de disectie, expunerea cavitafii toracice este
intAmpinata de studenti qi profesori cu mult entuziasm gi interes
Prezentarea cordului qi a plSm6nilor, cet qi palparea acestora de
cdtre studenti, sunt considerate un privilegiu in cadrul acestor lectii

Cavitatea toracicd este delimitata de cdtre cutia toracica, ce constb
in coaste, coloana vertebralS toracica $i stern Este delimitate
inferior de catre diafragm; superior nu existb o limita clard ce o
separd de regiunea cervlcalS Daca este indepartat peretele
anterior toracic, se poate identifica divizarea cavitdtii toracice in

N laringeu recurent

N vag [X]

Plexul pulmonar

A. pulmonari dreapti

Plamanul drept

Bronhia principal;
dreapta

Ductul toracic

Trunchiul vagal posterior

doud cavitdti pleurale, ce conlin plam6nii, 9i medlastin, aflat intre
cele doua caviteti pleurale

lmedlat poster or de stern se aflS timusul Vena cava superioara
este lateralizatd spre dreapta Mediastinu superior este dominat
de prezenta crosei aortice intre vasele mari ale med astinului se
af la traheea (care se divide in bronhiile principale dreapta 9i stAngb)
gi posterior de trahee, esofagul in mediastinul inferior, deasupra
diafragmului se gasegte cordul, pozi!ionat in sacul pericardic
Plam6nii sunt pozilionati in cavitdtile pleurale

Vedere de ansamblu
Dupa studierea acestui capitol veti putea:

Cavitatea toracicd
. sa descrieli componentele cavrtdtii toracice impreuna

cu mediastinu qi cavltatile p eura e, inc usiv elementele
vascu oneTVoase, in cadrul unei d sectii;

. sa descrieli pozitionarea gi f unctia timusului;

Cord
. sa explicati dezvoltarea cordului, inclusiv clrcu atia fetala gt

malformatiile acesteia;
. sb i ustrati pozilia, orientarea qi proiect a cordului in cadrul unei

disectli qi pe radiografre,
. sa descrieli configuratia externa 9i internd a cavitati or cordului,

precum qi structurile parieta e ale cordului, pericardul, scheletul
f ibros al cordului in cadrul unei disect i;

. sa explicali struclura, funclia, proiectia gi focarele de auscu tatie
ale va velor cardrace Ei malformatiile in cadrul unei disectii;

. sa evidentiati sistemul de conducere cardiac cu pozitionarea
precisi a nodulilor sinoatrial qi atrioventricu ar in cadrul unei
diseclii gi explicarea inervatlei autonome cardiace;

. sd indicati artereie coTonare, impreuna cu ramurile lor, in cadrui
unei disectii gi sa explrcati importanta lor; de asemenea, veti
putea explica structuri e venoase cardiace majore;

Trahee gi plSm6ni
. sa descrieli structurile tractului respirator inferior, dezvoltarea

acestora si sectiunile prin trahee;
. sd indicati proiecJia plamAni or, lobulalia qi segmentatia in cadrul

unei disectii qi, de asemenea, sa indicati structurile arborelui
brongic;

. sa descrieli vascularizalia f unclionala qi nutritivd a plam6nilor,
lnclusiv originea, traiectoria si f unctia vaselor l mfatice gi aie
rnervat er autonome;

Esofag
. sa indica!i sectiuni e gi ingustarile esofagului cu reperele 1or in

cadrul disectiei;
. sa descr eti mecanismul de inchidere a esofagului proximal gi

distal 9i aplicalii e clinice ale acestora;
. sa explicati structurile vasculonervoase din proxrmitate in cadrul

secliunilor, inclusiv relalia cu sistemul venos portal
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Cavitatea pleura[# qi medlastinul

Varful plSmanului
(apex)

Timusul

Pleura parietalS,
Partea costalS

Pldm6nul drept,
Marginea anterioard

Pleura parietale,
Partea diafragmaticE

Recesul
costodiafragmatic

Fig.5.1 Mediastinulgi cavitilile pleurale ale unui biiat adolescen!
vedere frontalS, dupd indepdrtarea cutiei toracice.
DupS indepdrtarea cutiei toracice se observd cele doud cavitSli pleurale,
in care sunt pozilionali pl5m6nii. Cele doud cavit6ti pleurale sunt separate
median de o regiune numitS mediastin Mediastinul conline cordul,
acoperit de pericard, timusul gi multiple structuri neurovasculare
ce comunicd cu regiunea cervicala prin apertura toracicd superioard
qi cu cavitatea abdominala prin apertura toracica inferioard (inchisd de
diafragm)
Cavitatea pleuralS este delimitatd de pleura parietald, care la r6ndul ei
este denumitd in f unctie de pozilie (cupola pleuralS, partea mediastinala,
partea costalS $i partea diafragmaticd). Pleura viscerala acopera suprafala
externd a plSm6nulul intre cele doua pleure (parietalS 9i visceralS) este
delimitat spaliul pleural, ce conJine aproximativ 5 mL de lichid pleural,
care ajutd la migcdrile plamAnului in inspir gi expir,

(Trigonul timic)

Plemanul stang,
Lobul superior

PlSmanul stang,
Marginea anterioard

(Trigonul cardiac)

lncizura cardiacd

Lingula

Plemanul stang,
Lobul inferior

l\4arginea inferioare

Superior, intre pleura costalS qi cea mediastinalS se formeaza domul
pleural (cupola), ce depSgegte planul aperturii toracice superioare cu
3-5 cm Anterior, intre proiectiile celor dou5 recesuri costomediastinale
se delimiteazd trigonul timic (superior) 9i trigonul pericardic (inferior)
Recesurile pleurale reprezintd locul in care se reflectd foitele pleurale
dintr-o regiune in alta:
o Recesul costodiafragmatic: lateral, pe linia axilarS medie, la

interseclia cu coasta X;
. Recesul costomediastinal: st6ng Si drept, anterior, intre pleura

mediastinala gi cea sterno-costala
o Recesul frenomediastinal: inferior, tntre diafragm qi mediastin;
* Recesul vertebromediastinal: posterior, adiacent coloanei

vertebrale (- Fig. 5. 10a)

leziune de duct toracic), hemotorax (acumulare de s6nge) sau piotorax
(acumulare de puroi) Revdrsatul pleural va emlte un zgomot de
matitate la perculia toracicd Se efectueaza punctie toracicd in recesul
costo-diafragmatic, in scop diagnostic qi terapeutic.

- AplicagEl ctimice

Acumularea de lichid la nivelul cavitSlii pleurale (pleurezie) poate fi
cauzat6 de inflamatie (pleurita) in cazul unei pneumonii, de modificarea
presiunii hidrostatice (insuf icientd cardiacd) sau de neoplazii (in

cazul tumorilor pulmonare sau pleurale) De asemenea, acumularea
Iichidiand poate fi reprezentate de chilotorax (acumulare de limfd prin

Recesul costomediastinal

-----'-.,I
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Vedere de ansamblu
Capul este conectat in mod flexibil cu trunchiul prin intermediul
g6tului Aceasta ne permite orientarea organelor de simt de la

nivelul capului catre stimu/ii externi, fdra a fi nevoie sa miscam
intregu corp Sche etul osos a capului este reprezentat de
craniu. Partea sa posterioara, numitb neurocraniu, adbposteste
structuri esent ale ale slstemului nervos centTal (creierul) Partea
sa anterioara, numita viscerocraniu, adaposteste organe de simt
inalt specializate: ochiul (organul vederii), urechea (organul auzului
si echilibrului), nasul (organu mirosului) gi cavitatea orali si
faringele (organele gustului) Tractu respirator incepe in cavrtatea
nazala 9i partea superioara a lar ngelui, in timp ce cavitatea orala si

dei principale

Dupa studierea acestui capitol, velt putea

. sa descrieli oasele craniului si dezvoltarea craniu ui;

. sa numiti suturile si fontanelele, inciusiv momentul inchiderii;

. sb descrieti structura bazei craniului, oasele crantului si
raporturile acestora;

. sd identificati neurocraniul, viscerocraniul, endobaza si fosele
cra n iu lu i;

s5 numrti caile malore de trecere, structurile, orificii, fisuri la

nivelul endobazei si erobazei;
sa descrieti inser'!ia, olginea, funclia si inervalia muschiior
expresiei faciale;
sb descrieli stTUCtura, vascularizalia, drenaju Limfatic si inervatia
scalpu ui;
sa numili si sa localizati regiunile fefei, sa cunoagteli topograf ia

manunchiurilor vasculo neTVoase, s6 numiti si sd vizualizati
trrdimensional structurile anatomice;
sd cunoagteli anatomia topograficd 9i relevanta sa clinicd;
sa descrieti originea, traiectul, structura fibrilarS, teritoriul de
distributie a e celor'12 perechi de nervi cranieni (-capitolul 12);
sE descrieli dezvoltarea embriologica generala a nasului si a

sinusurilor paranaza)e;

sd descrieli structura externa a nasului, structura osoasd si
carti aginoasd a sche etului nasului, fosele nazale si sinusurile
paranaza le;

sd descrieli vascularizalia si inervaJia nasului si relevanta lor
c lin ica,

Frdul buzer superioare

Uvula palatina
Palatul dur, Rafeul palatin

Palatul moale [VAlul pa atin]

Arcul palatofaringian

Arcul palatoglos

Obrazul

Tonsila palatina

lstmul orofaringelui

Gingia

Freul buzei inferioare
Vestibulul oral

etajul mijlociu al falngelui marcheaza segmentul nitial al tractului
digestiv Astfel, ne folosim capu deopotriva pentru ingestia de
alimente si pentru orientare spaliald. Nasu , sinusurile, gura,
faringele 9i aparatul masticator contribuie semnificativ la forma
pe care o capdtd fata noastra Omul mai folosegte gura si pentru
vorbirea articulati gi cantat. Muschii mimicii, caTe nu au fascie
proprie, se inserd direct pe pielea capulut, permit6nd astfel expresii
faciale unice, care ne ajutd in comunicaTea cu umea inconjuratoare
Protuberanta occipitald externS, nive fetei posterioare a bazei
urechilor si mandibula (in ordtne, dinspre posterior spre anterior)
marcheaza granila dintre cap 9t regiunea gdtului

Uvula palatini

FaJa dorsald a limbii

Epiglota

sa descrieli epiteliul ofactiv si cum este e conectat la fosa
anterioara a craniului;
sa descrief i localizarea, topografia, comunicarile, relatiile
anatomice ale sinusurilor paranazale,
sa explicati dezvoltarea embriologica a cavitatii orale, a

aparatului masticator, a limbii, a palatului gi a giandelor sa ivare;
sa descneli toate structuri e cavitatii oraie, vascularizatia si
inervalia lor, precum gi traiectele 9i raporturile anatomice ale
manunchiurilor vasculo-nervoase;
s5 descrieli topograf ia si relaJii e anatomlce ale structurilor 9i
organelor;
sb explicatr dezvo tarea dintilor, tipurile de dentrtre gi structura
dintilor;
sd descrieli structura si f unctia articulaliei temporomandibulare,
localia, f unclia, vascularizalia si inervalia mugchilor mastrcatori;
sa descrieti structura, locatia, funclia, inervalia, vascularizatia 9i
drenaju imfatic ale limbii, palatului, glande or sallvare;
sa descrieJ vascu arizatia exacte a amigdalei pa atine;
sd descriefi topografia plangeulu bucal, a compartimentelor
acestula si a muschi or implicati, cu vascularizatie, inervaf ie si
drenaj iimfatic
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-Tabelul 1

-)

O: Partea orbitald: Creasta lacrimald
anterioa16,
Proc. frontal al maxilarului,
Osul lacrimal,
Lig palpebral medial
Partea palpebralS: lig palpebral
medial
Partea lacrimali (mugchiul
lui HORNERI: creasta lacrimalS
posterioard a osului lacrimal

l: Partea orbitali: lig palpebral
lateral
Partea palpebralS: lig palpebral
lateral
Partea lacrimali: ductul lacrimal,
fisurile palpebrale, partea posterioard
a septului lacrimal

M

O: Partea nazald a osului frontal,
fata dorsala a nasului

l: treimea mijlocie a tegumentului
spr5ncener

O: Partea nazall a osului frontal l: treimea mijlocie a tegumentului
sp16ncener

l: tegumentul glabelei

2

1 Muschii expresieifaciale (ai mimicii) (continuare)

c Fisura palpebralS

M. orbicular al ochiului (inconjoard orbita asemeni unui sfincter)

", factal [Vll]

M. procerus (piramidal al nasului)
N facial IVll]

O: Osul nazal

F: Partea orbitale: inchiderea str6nsa
a pleoapei
Partea palpebrali: ircrioe'e. -r: ='=
a pleoapei, stabilizeazd pieoapa
inferioard; participd la clipit
Partea lacrimalS: induce un
mecanism presiune-sucJiune
incomplet elucidat, prin care lichidul
lacrimal este drenat prin canaliculii
lacrimali si ajunge in sacul lacrimal -
creste fluxul lacrimal

F: coboard tegumentul sprdncenei

F: coboara tegumentul frunlii 9i al

sp16ncenelor catre radacina nasului,
creeaza un pliu vertical deasupra
rddacinii nasului (indicd preocupare,
ingrijorare); sustine inchiderea str6nsS
a pleoapei

F: coboara partea mediald a

str5ncenei, formAnd pliuri orizontale
pe partea dorsalS a nasulur (pliuri Ia

nivelul nasului)
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+Tabelu! 1

=

l.-)

O: mandibula inferior de
gaura mentald

F: retrage (coboard) buza inferioard
late'al si in jos, umflS marginea rosie a

buzei inferioare (indica neplacere)

l: buza inferioara

O: mandibula, la niveiul incisivului
lateral inferior

l: tegumentul barbiei F: creeazd gropita barbiei; eversiunea

9i protruzia buzei inferioare (impreuna

cu m orbicula' ar gurii; ind,ca
imbuf na rel bosumf la re)

O: separare transversala din
m mental

l: tegumentul protuberantei
mentonului

F: misca tegumentul bSrbiei

O: marginea inferioari a mandibulei l: unghiul gurii F: coboara biiateral comisura labiala/
unghiul gurii (indicd nemullumire,
tristete)

F: deschide arg orificiul bucal
(grimasd), formeaza gropile

O: Fascia parotidianS,
Fascia maseterica

l: unghiul gurii

M. mental
N facial [Vll]


